
入れ歯が

けど、足が悪くて
歯医者には
　行けないし…

痛ィ～！

お電話
下記まで

電話相談（歯科衛生士対応）

医師会・薬剤師会との連携

病院の紹介 など

＊
＊
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青葉区歯科医師会
〒227-0062
横浜市青葉区青葉台1-3-9 リノス8番館

※このリーフレットは横浜市訪問歯科診療事業費補助金を活用させて頂いております。（2024.4.01.）

近年、お口のトラブルが
全身の病気に関わっていることが分かってきました。
それらの病は“たべる楽しみ”や“からだの自由”を

奪ってしまいます。

そこで私たちは、
生涯を通じ健やかで充実した生活をおくるため、

「お口から始める健康づくり」を提案しています。

歯科診療所への通院が難しくなった方々にも
歯科診療や口腔ケアを

気軽に受けていただきたいと考えています。

皆さまの健康づくりにお役立てください。

いくつになっても健康で自立した生活を送り、活動的に
過ごすためには、健康寿命※を延ばすことが大切です。
※健康寿命とは、「健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活
できる期間」のことです。

「フレイル」を予防するには、「運動・口腔・栄
養・社会参加」の4つの取組を一体的に行うこ
とが、効果的だと言われています。「オーラル
フレイル」を予防することは、「フレイル」
そのものを予防することにもつながります。

かかりつけ医師・ケアマネジャー・

訪問薬剤師・訪問看護師・ヘルパー 等と

連携し、自宅療養生活をサポートさせて

頂きます。
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青葉区歯科医師会の

訪 問 歯 科 診 療

自宅療養生活を
サポート！

青葉区在宅歯科医療地域連携室
月～金※祝日除く10：00～ 17：00
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訪 問 歯 科 相 談
050-3488-6764☎
自動応答電話【24時間録音可能】
受付時間内に改めて担当者よりご連絡
させていただきます。

横浜市ホームページ
「元気なうちから
介護予防」

お口
が重
要

青葉区歯科医師会



訪問（初診） ご自宅を訪問し
お口のお困り事に対処します

治療計画 病状・生活状況に合わせた
治療計画をご提案いたします

訪問診療
地域の医院や薬局の皆さん、
訪問看護師等と連携し
健康管理の一翼を担います

メンテナンス
口腔環境・機能維持のため、
歯科医師・歯科衛生士が
定期的ケアを行います

地域住民の皆さまへ
住み慣れた地域で安心してお暮し頂けますよう
お手伝いさせていただきます。

下記のような悩みをお持ちの方、ご家族様は
どうぞお気軽にご相談ください。

口腔内の細菌は誤嚥性肺炎などを
引き起こす要因となります。
口腔内を清潔に保ち、お口からの
感染症を予防しましょう。

主な連携病院
◆横浜総合病院
◆横浜新都市脳神経外科病院
◆市ヶ尾病院
◆江田記念病院
※患者さんのかかりつけ病院など
　ご安心いただける医療機関と連携いたします

費用について
訪問歯科診療には、
健康保険・介護保険が適用されます

ご利用の手順

医療・介護・福祉・行政の
皆さまへ
住み慣れた地域での療養生活中で
訪問歯科診療・訪問口腔ケアの必要な方が
おいででしたら、ご連絡下さい。
地域医療チームの一員として
住民の皆さまの自宅療養を応援します。

050-3488-6764☎

訪問歯科相談

青葉区在宅歯科医療地域連携室

青葉区在宅歯科医療地域連携室

月～金※祝日除く　10：00～ 17：00

（24時間自動応答電話）

3,000～ 5,000円

5,000～10,000円

3,000～ 6,000円義歯ハセツ
修理

総義歯製作
（完成時）

抜 歯

費用につきましては、自己負担割合や
診療内容により異なります

詳細はご相談時に説明させていただきます

例）後期高齢者健康保険適用で
1割自己負担の場合

○ 歯科医院への通院が難しくなってきた
○ 入れ歯が合わない、壊れてしまった
○ 歯や歯ぐきが痛む
○ 飲み込みにくい、むせやすい
○ 専門的な口腔ケアを受けたい

訪問歯科診療を受けたい
どこに相談すればよいのか…？

まずはお電話
ください！

050-3488-6764☎
（24時間自動応答電話） 当室ホームページ




